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Instrucciones del procedimiento del poste para Myelograms 
 

Después de que su examen en el departamento de la radiología usted pueda reasumir hoy 
su regular adiete.  Es necesario que el contraste esté expelido de su cuerpo.  Usted puede 
desear aumentar su producto flúido.  
Después de un myelogram la cabeza se debe elevar por lo menos 30 grados.  Le 
aconsejamos permanecer todavía y en la cama por algunas horas después del 
procedimiento.  Está también, aconsejado que usted permanece en una sentada o por lo 
menos la cabeza elevó 30-45 grados para las primeras 12 horas que seguían un 
myelogram.  Si usted experimenta cualquier informe de la náusea o el vomitar él a la 
enfermera puntualmente.   
Sus necesidades y preocupaciones son importantes para nosotros.  Si usted tiene 
cualesquiera preguntas, por favor llame (318) 675-6200 el departamento de la radiología 
de diagnóstico en LSUHSC.  Nuestras horas normales de la operación son lunes hasta el 
viernes 7: 00am hasta 4:00 P.M. 
                                                                                                             
 


